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Närvarande: Lasse Jutemar, Morgan Tidstål. Elisabeth ”Lisa” Eickhoff, Per 
Camén, Elisabeth Svala Lind, Marita Björk, Anton Wilson och Linda Svedensten. 
Frånvarande:  
Plats: kl 18.00 Hemma hos Per 
 
Öppnande av möte 
 
Godkännande av dagordning 
Dagordningen godkändes. 
 
Föregående protokoll 
Läggs till handlingarna.  
 
Ekonomi 

 Kassarapport. Redovisning av det ekonomiska läget och ekonomisk behållning är 70 459 kr vid 
dagens datum. Kommande kostnader mössor och Ica city för halloween.  

 Medlemsutveckling – 328 betalande medlemmar vid dagens datum. 4 nya medlemmar.  

 Banken – Per har lämnat in efterfrågade stadgar och osv i och med rutin om penningtvätt.  

 Sparbanksstiftelsen – Linda tittar på ansökan och formulerar, sista datum 15 november.    
 
Inköp  

Race belt, buff mm – ok lagersaldo. Inget inköp krävs i nuläget.  

KM medaljer – Beställa ytterligare 100 st.  
 

Beslut/diskussion 
Kläder framtid - diskussionen fortsätter. 

Uthyrning av tidtagningsutrustning – ok förutsatt att det inte krockar med egna arrangemang samt 
att bemanning är möjligt.  2000 kr /per tillfälle för systemet.  

Idrott online – flyttas till nästa möte. 
 
Utlottning vid våra aktiviteter – Beslut om att utlottning och utdelning sker vid arrangemanget.  

 
Träning planering 

 Intervaller, Bra och stabilt deltagande. Fungerar bra med ledare.  

 Lördagsmilen, fungerar.   

 Långpass, långpass den 17 november Ljushult.  
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Planering, lägeskoll på kommande aktiviteter 

Externa arrangemang 2025 
Februarimaran 2 feb. 
Kransmossen trail, fortsatt diskussion.  Ta beslut nästa möte. 
GB 12, 6 juni. Lasse söker sanktion.   
 
Bowling, Lasse kollar upp. 
våraktiviteter - flyttas till nästa möte. 
5årsjubilum 7 juni – Förslag om After run. Flyttas till nästa möte.  
Förslag 
Långpass 3 timmar kortare bana. Starta när du vill.  
Stafett  
Ultraintervaller  
 

 KM inomhus 3000 m- 30 nov, första start kl 15:00. Lisa bokar Ryahallen kl 14-17.  Tävlingsledare 
Morgan och Lisa. Tidtagning Per. Morgan gör inbjudan.  

 Decemberutmaning, kommer att genomföras. Per gör inbjudan.   

 Sylvesterlopp Byttorp, Linda gör inbjudan. Förslag på gemensam start och 2,5 km varv.  

 Höstaktivitet, Byttorpssjön 10 nov, kl 9-10:30. Lisa, Marita och Linda.  

 BLK-dag, 23/11 – Presentation av programmet inbjudan sättas samman och skickas ut.  

Utvärdering/ rapporter 

 KM 1-timme, bra arrangemang och härlig stämning med fler deltagare än förväntat.   

 Halloween, ryslig och mysigt arrangemang. Ca 140 deltagare. Blivit en trevlig tradition.  

 Månadsutmaningar, bra rundor lite tapp på deltagare mot slutet men rullar på. Morgan tittar på 
förslag för 2025. 
 

Ordförande informerar  
· Möte Västsvenska/SISU, Lasse redovisade från mötet. 

· Informationsflöde mail, mycket info som kommer.  

Information 

· RF/SISU, skjuts fram.  

· Friidrottsförbundet och Västsvenska distriktet 
Löparcupen blir av 2025. Mer info kommer.  

Kommunikation 

· Utskick och medlemsbrev 
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Nästa möte 
Måndag 2 december kl 18:00 hos Lisa.  

 
 
Övriga frågor 
 
Mötet avlutades.  

 

 

 

 

Vid pennan    Ordförande 
Linda Svedensten   Lasse Jutemar 

 

 
 


